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Dit beleidsplan heeft betrekking op de periode januari 2023 

tot januari 2028 

 

In dit beleidsplan verwoord het bestuur de doelstellingen en 

de verwachtte resultaten van de gezamenlijke inspanning in 

de genoemde periode 
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Doelstellingen van Stichting Lichtpunt Twenterand 
 

De stichting heeft ten doel: 

a. Het ondersteunen en begeleiden van verslaafde personen in de gemeente Twenterand. 

b. Het geven van voorlichting ter voorkoming van verslavingsvormen met name gericht op de 

jeugd. 

c. Het verrichtten van alle verdere handelingen die hiermee in de ruimste zin verband houden 

of daartoe bevorderlijk kunnen zijn. 

Wijze van werving van gelden 
Stichting Lichtpunt Twenterand ontvangt haar inkomsten door middel van giften en donaties met 

name door: 

Bijdrage Kerken 

Deurcollectes 

Donaties van Instellingen en Bedrijven 

Openbare lichamen (Gemeente) 

Beheer van het vermogen 
Het vermogen van Lichtpunt Twenterand wordt aangewend voor inspanningen die voldoen aan de 

doelstellingen van de stichting. 

Bestuur 
Stichting Lichtpunt Twenterand heeft een bestuur dat verantwoordelijk is voor het beheer van het 

vermogen. 

Het bestuur bestaat uit drie personen, te weten een voorzitter een secretaris en een 

penningmeester. 

Voorzitter is de heer A. Koops van ’t Jagt 

Secretaris is mevrouw D. Companje 

Penningmeester is de heer G. Zwier 
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Activiteiten bestuur 
Onder verantwoordelijkheid van het bestuur worden de volgende activiteiten verricht. 

Moedige Ouders-Familie gesprekken:  

Hier is veel belangstelling voor. Er zijn inmiddels maandelijks meerdere 
gesprekken geweest in verschillend samenstelling. Het blijkt dat familie leden 
rondom een verslaafde veel behoefte hebben om over hun problemen in 
gesprek te gaan. 
 

Preventiewerk en informatieve avonden: 

Het preventiewerk; de preventie en voorlichtings bijeenkomsten met 
verenigingen, scholen, kerken, jeugd verenigingen enz. 
 

Buddytraject: 

De 1-op-1 begeleiding on de deelnemers thuis te helpen om te gaan met hun 
praktische problemen. Op dit moment (2023) zijn er 3 buddy’s actief (!) binnen 
Lichtpunt.  
 

Deelnemers & familiegesprekken: 

Lichtpunt werkt persoonlijk en laagdrempelig, heeft een luisterend oor voor de 
ander en neemt hiervoor de tijd. De deelnemer (familielid en/of verslaafde)  
 

Communicatie 

Om meer bekendheid in de regio te krijgen, schrijft de coördinator van Lichtpunt 
elke maand een actueel stukje in het Weekblad van Twenterand en/of wordt 
door deze krant het logo van Lichtpunt geplaatst. Daarnaast verschijnt er 
maandelijks een informatiebrief. 
 

Samenwerking met openbare lichamen 

Regelmatig vindt er met de medewerkers van de Gemeente Twenterand 
afstemmingsgesprekken plaats over onze werkzaamheden. 
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Facebook  
Deze site wordt erg goed bezocht/ gelezen en gedeeld door meerder 
Facebookbezoekers.  

Financien 
Het bestuur is verantwoordelijk voor een gezond financieel beleid, de taken die hierbij horen zijn 

onder andere: 

1. Jaarlijks een begroting opstellen 

2. Jaarlijks een jaarrekening vaststellen en goedkeuren 

3. Beheren van de gelden 

4. Besteden van de gelden en het creeeren van voorzieningen 

Vergoeding bestuursleden 
De bestuursleden ontvangen geen vergoedingen voor hun bestuurswerkzaamheden. 

De door de bestuursleden gemaakte kosten om hun functie naar behoren uit te kunnen voeren 

kunnen gedeclareerd worden. 

 

Besteding van het vermogen 
Het vermogen wordt besteed conform de doelstelling van Stichting Lichtpunt Twenterand. 

1. De inkomsten van de stichting worden in de eerste plaats gebruikt om de uitgaven te 

compenseren. 

2. De stichting heeft niet de doelstelling om winst te maken. Wel wil zij een gezonde buffer 

aanhouden om tegenvallende inkomsten te kunnen opvangen. 


